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Abstrak 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh model pembelajaran Think 

Talk Write pada materi sistem ekskresi terhadap hasil belajar bagi siswa SMP Bina Guna Tanah 

Jawa. Model pembelajaran Think Talk Write tersebut untuk meningkatkan hasil belajar dan 

memudahkan siswa dalam memahami materi sistem ekskresi. Penelitian ini termasuk jenis 

penelitian eksperimen quasi (quasi-experimental research). Populasi dalam penelitian ini adalah 

seluruh siswa kelas VIII yang berjumlah 66 siswa. Penentuan subjek dilakukan secara acak, 

dimana kelas VIII 1 yang terdiri dari 32 siswa sebagai kelas control dan kelas VIII 2 yang terdiri 

dari 34 siswa sebagai kelas eksperimen. Teknik pengambilan data dilakukan dengan tes berupa 

pretest dan posttest. Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat pengaruh model 

pembelajaran Think Talk Walk terhadap hasil belajar IPA pada materi sistem ekskresi. Hasil 

belajar IPA antara siswa yang mengikuti pembelajaran model Think Talk Write (TTW) dengan 

siswa yang mengikuti pembelajaran konvensional (thitung = 10,973 > ttabel = 1,69), dapat 

disimpulkan bahwa model pembelajaran Think Talk Write berpengaruh positif terhadap hasil 

belajar siswa.  

 

Kata kunci : Model TTW, Sistem ekskresi, Hasil belajar 

 

PENDAHULUAN 

Pendidikan merupakan salah satu hal yang penting dalam kehidupan 

manusia, karena dengan pendidikan seseorang dapat memperoleh pengetahuan dan 

keterampilan yang diperlukan untuk menjalani hidup. Selama proses kegiatan belajar 

mengajar, guru masih sering menggunakan metode ceramah yang dilakukan secara 

lisan. Kelemahan metode ceramah adalah membosankan, siswa tidak aktif, informasi 

hanya satu arah, feed back relatif rendah, melelahkan, kurang melekat pada ingatan 

siswa, kurang terkendali baik waktu maupun materi, monoton, tidak mengembangkan 

kreativitas siswa, menjadikan siswa hanya sebagai objek didik, tidak merangsang siswa 

untuk membaca. Permasalahan tersebut didukung dari hasil belajar IPA pada peserta 

didik kelas VIII yang masih kurang optimal dari nilai KKM yaitu 70. 

Untuk mengatasi permasalahan dalam pembelajaran IPA seperti yang telah 

diuraikan di atas, guru harus menerapkan metode pembelajaran yang lebih bervariasi. 
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Maka dari itu peneliti mencoba untuk menggunakan model TTW (Think Talk Write) di 

SMP Bina Guna. Berdasarkan latar belakang tersebut, maka perlu dilakukan penelitian 

tentang pengaruh model Think Talk Writet pada pembelajaran materi sistem pernapasan 

manusia terhadap keaktifan dan hasil belajar siswa. Tujuan dalam penelitian ini adalah: 

1. Untuk mengetahui aktivitas pembelajaran siswa dengan dan tanpa menggunakan 

model Think Talk Write pada materi system ekskresi? 

2. Untuk mengetahui seberapa besar penggunaan model Think Talk Write pada 

materi sistem ekskresi ? 

 

METODE PENELITIAN 

A. Lokasi dan Waktu 

Penelitian ini dilaksanakan yaitu di SMP Yayasan Pendidikan Bina Guna 

kecamatan Tanah Jawa kabupaten Simalungun provinsi Sumatera Utara. Waktu 

pelaksanaan penelitian yaitu semester genap tahun pelajaran 2022/2023. 

 

B. Jenis dan Desain Penelitian 

1. Jenis Penelitian 

Jenis penelitian ini adalah penelitian eksperimen quasi (quasi-experimental 

research) dengan menggunakan pendekatan kuantitatif. 

2. Desain Penelitian 

Dalam rancangan penelitian ini, metode Quasi-Eksperimen atau Eksperimen 

Semu dengan desain Control Group Design akan digunakan. Keberhasilan penelitian 

ini akan diukur melalui perbandingan antara kelas eksperimen dan kelas kontrol yang 

diambil secara acak. Desain sebagai berikut : 

Tabel 1 Desain Penelitian 

Kelas Pretest Perlakuan Posttest 

Eksperimen (VIII1) 

Kontrol  (VIII2) 

O1 

O2 

Think Talk Write 

Konvensional 

O3 

O4 

 

Keterangan : 

O1 :  merupakan nilai pretest kelas eksperimen 
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O2 : merupakan nilai pretest kelas kontrol 

O3 : merupakan nilai posttest kelas eksperimen 

O4 : merupakan nilai posttest kelas kontrol 

X : perlakuan terhadap kelas eksperimen 

C. Populasi dan Sample 

1. Populasi 

Populasi  dalam penelitian ini adalah siswa kelas VIII SMP  Bina Guna 

Tanah Jawa yaitu seluruh siswa kelas VIII yang mengikuti materi sistem pernapasan 

dengan menggunakan dua kelas yang terdiri satu kelas eksperimen yang digunakan 

untuk kelas eksperimen yaitu kelas VIII1  dan satu kelas kontrol yang digunakan untuk 

kelas eksperimen yaitu kelas VIII2. Berikut populasi yang di gunakan dalam penelitian 

yaitu : 

Tabel 2 Populasi Penelitiani  

 Kelas Jumlah Siswa 

Eksperimen VIII-1 32 

Control   VIII-2 34 

 

2. Sample 

Sample yang digunakan dalam penelitian ini yaitu sample purpose untuk 

menjadi subjek dalam penelitian ini, yang akan menerima penerapan model TGT 

(Think Talk Write). 

D. Instrumen Penelitian 

Berikut adalah instrument yang dapat digunakan untuk melakukan penelitian  

yaitu melalui tes. Tes adalah instrumen penelitian yang digunakan untuk mengukur hasil 

belajar siswa. Tes ini akan diberikan sebelum dan setelah implementasi strategi tersebut, 

sehingga hasil belajar siswa dapat diukur dan dibandingkan. Jenis tes yang digunakan 

dalam penelitian ini berupa tes pilihan berganda yang berisikan 20 soal mengenai materi 

sistem pernapasan. Hasil tes akan digunakan sebagai dasar untuk menilai keberhasilan 

model TTW (Think Talk Write) dalam meningkatkan hasil belajar siswa. 
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E. Teknik Pengumpulan Data 

Teknik pengumpulan data yang akan digunakan oleh peneliti dalam penelitian 

ini adalah tes awal (pre-test) dan tes akhir (post-test). 

F. Teknik Analisis Data 

Analisis data yang diperoleh dari data hasil penelitian akan digunakan statistik 

inferensial. Data yang terkumpul berupa nilai pretest dan posttest kemudian 

dibandingkan. 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

A. Hasil 

1. Uji Prasyarat 

a. Uji Normalitas 

b. Tabel 3. Hasil Uji Normalitas 

Sumber data : SPSS 26 

Berdasarkan data tabel perolehan pretest dengan taraf signifikansi > 0.05 

diperoleh nila signifikansi pada kelas eksperimen sebesar 0.168 > 0.05 dan kelas kontrol 

sebesar 0.125 > 0.05 berdasarkan hasil tersebut, maka data terdistribusi normal. 

Sedangkan posttest hasil belajar dengan taraf signifikan > 0,05 diperoleh nilai signifikan 

pada kelas eksperimen sebesar 0.055 > 0.05 dan kelas kontrol sebesar 0.067 > 0.05 

berdasarkan hasil tersebut, maka data terdistribusi normal. 

 

 

 

 

Tests of Normality 

 

kelas 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

 Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

hasil 

belajar 

TTW 

Pretest eksperimen .134 32 .155 .952 32 .168 

Postest Eksperimen .136 32 .137 .935 32 .055 

Pretest Kontrol .131 34 .147 .950 34 .125 

Postest Kontrol .138 34 .102 .908 34 .067 

a. Lilliefors Significance Correction 
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c. Uji Homogenitas 

Tabel 4 Uji Homogenitas 

Test of Homogeneity of Variance 

 Levene Statistic df1 df2 Sig. 

Hasil 

Belajar 

TTW 

Based on Mean 6.090 1 62 .046 

Based on Median 3.811 1 62 .055 

Based on Median and with 

adjusted df 

3.811 1 52.688 .056 

Based on trimmed mean 6.026 1 62 .087 

 

Berdasarkan tabel hasil pengujian homogenitas dapat diketahui bahwa taraf 

signifikan aitu Sig 0,056 > 0,05 dapat disimpulkan bahwa Ha diterima dan H0 ditolak. 

Ha ini berarti pada masing-masing sampel berasal dari populasi yang homogen. 

d. Uji Hipotesis 

Tabel 1 Uji hipotesis  

  

 

 

 

 

 

 

Berdasarkan perolehan data tabel dapat diketahui bahwa nilai signifikansi (2-

tailed) 0.000 < 0.05 dengan nilai thitung (10,973) > ttabel (1.69) yang menunjukkan bahwa 

adanya pengaruh penggunaan model pembelajaran TTW (Think Talk Write) pada 

materi sistem ekskresi manusia di SMP Bina Guna 

Pembahasan 

Berdasarkan hasil penelitian diperoleh nilai pretest kelas eksperimen dari 32 

siswa dengan nilai terendah 30 dan yang tertinggi 65 dan nilai posttest terendah 65 dan 

yang tertinggi 90 , Sedangkan jumlah nlai pretest kelas kontrol dari 34 siswa dengan 

nilai terendah 30 dan tertinggi 60 pada nilai posttest nilai yang terendah adalah 65 dan 

yang tertinggi 90. Maka berdasarkan nilai KKM (70) pada mata pelajaran IPA SMP 

Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

t df 

Sig. 

(2-

tailed

) Mean 

Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pair 1 pretest – 

posttest 

-30.7817 15.8678 2.80507 -36.5023 -25.0607 10.973 31 .000 
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Bina Guna tidak ada satu pun siswa yang mencaai KKM pada soal pretest. Jumlah nilai 

posttest kelas eksperimen sebanyak 2553 dari 32 siswa kelas eksperimen semua siswa 

mencapai nilai KKM (70). Jumlah nilai posttest kelas kontrol sebanyak 2750 dari 34 

siswa di kelas kontrol semua siswa mencapai nilai KKM (70). 

Jika dibandingkan nilai pretest kelas eksperimen adalah 65 dan kelas kontrol 

adalah 60. Nilai postest untuk kelas eksperimen adalah 90 dan kelas kontrol adalah 85. 

Dalam hal ini dapat diketahui bahwa post-test hasil belajar siswa kelas eksperimen lebih 

tinggi dari pada kelas kontrol. Sehingga dapat disimpulkan bahwa pembelajaran TTW 

(Think Talk Write) berpengaruh terhadap hasil belajar siswa pada materi sistem 

ekskresi manusia. 

Berdasarkan hasil uji hipotesis yang menunjukkan bahwa nilai Sig 2-tailed 

0.000 < 0.05 yang berarti terdapat pengaruh signifikan pada pembelajaran TTW(Think 

Talk Write) pada materi sistem ekskresi manusia terhadap hasil belajar siswa di SMP 

Bina Guna Tanah Jawa. 

 

KESIMPULAN 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan seblumnya, maka diperoleh 

beberapa kesimpulan sebagai berikut : 

1. Hasil belajar IPA antara siswa yang mengikuti pembelajaran model Think Talk 

Write (TTW) dengan siswa yang mengikuti pembelajaran konvensional (thitung 

=10,973 > ttabel =1,69), dapat disimpulkan bahwa model pembelajaran Think 

Talk Write berpengaruh positif terhadap hasil belajar siswa. 

2. Terdapat pengaruh model pembelajaran TTW terhadap hasil belajar IPA pada 

materi sistem ekskresi manusia melalui model pembelajran TTW dapat dilihat 

dari hasil statistic inferensial dengan uji hipotesis dimana kelas eksperimen 

maupun kelas control nilai probabilitasnya > 0,05 artinya terdapat pengaruh. 
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